
受入登録をお願いします‼

介護の職場体験事業

お 申 込

お問合せ先
E-mail： info@miyagi-kaigo.jp
TEL022-398-5767 FAX022-399-6570

一般社団法人宮城県介護福祉士会（介護の職場体験事業事務局）

主催：宮 城 県

実施期間
令和５年3月12日まで
※但し高校生以下の体験は

原則、学校の休業日
となります。

◇県内の中学生・高校生
◇介護に関心のある専門学校生や大学生、一般の方
※宮城県内在住の福祉・介護の仕事に関心がある方

職場体験対象者（募集対象者）

登録方法

◇ FAX（ 022-399-6570）又は電子メールで登録申請
※宮城県介護福祉士会のホームページから，介護の職場体験事業の実施要領
と登録申請書『様式1』をダウンロードしてください。

皆様の職場での貴重な体験を通じて、
中学生や高校生の「介護の仕事を考える
きっかけ」となることを目的として
います。

※令和3年度までに登録されている事業所は、原則として登録不要です。

☆介護の仕事の魅力発信
☆介護・福祉への就職の動機付けを醸成
☆実際の職場の雰囲気や取組、サービス
内容を知ってもらう

※詳細は、宮城県介護福祉士会又は宮城県長寿社会

政策課のホームページをご覧ください。



職場体験における基本スケジュール（例）※２日間・半日の体験の場合

１日目 ９：００ ○オリエンテーション ○施設見学
１０：３０ ○配属による体験・自己紹介・利用者とのコミュニケーション

・環境整備
１２：３０ ○休憩
１３：３０ ○配属による体験・利用者とのコミュニケーション

・レクリエーションへの参加
１５：００ ○活動の振り返り／質疑応答
１５：３０ ○終了

２日目 ９：００ ○オリエンテーション
９：３０ ○配属による体験・利用者とのコミュニケーション・環境整備

・レクリエーションへの参加
１２：３０ ○休憩
１３：３０ ○配属による体験・利用者とのコミュニケーション

・（実習）介護技術体験
１５：００ ○活動の振り返り／質疑応答
１５：３０ ○終了

半日 １３：００ ○オリエンテーション
１３：３０ ○配属による体験・利用者とのコミュニケーション・環境整備

・レクリエーションへの参加
１７：００

○活動の振り返り／質疑応答／アンケート記入
○終了

【スケジュール作成にあたっての留意事項】
（１）活動時間について

・１日の活動時間は，概ね１日4時間から６時間程度とし，感染対策を講じながら
各事業所で設定してください。

・昼食・休憩時間についても，各事業所にて調整をお願いします。
（２）食事代について
・食事は，各事業所でご準備いただくか，参加者が持参する形となります。
・事業所が提供する場合は，受入負担金に含めてお支払いします。

（３）オリエンテーションおよび振り返りの実施について
・活動開始時には，事業所の特色や活動中の留意事項等を説明する時間を設
けてください。また，活動終了時には，活動してみての感想や質疑応答を
行うための振り返りの時間を設けていただけるようお願いいたします。

（４）活動内容について
・配属による体験を行う場合には，会話によるコミュニケーションだけでは
難しいため，簡単なアクティビティやレクリエーション活動への参加など
を通じてコミュニケーションが図れるよう，ご配慮をお願いいたします。

（活動例）
・利用者との共同作業・夏祭りの準備・レクリエーション活動への参加
・買い物や散歩の付き添い・送迎補助・カフェ，サロン等への参加
・介護技術体験（実習含む）・福祉の魅力について（講話）など
※活動内容については，各事業所で対応可能な範囲でご検討下さい。


