
2022年11月14日現在 令和４年度宮城県キャリアパス支援事業研修一覧

対
象

種
類

№ 講師（予定） 研修時間 内容 A日程 会場 B日程 会場 リモート研修／日時

1
クオリティアップアローズ㈱

代表取締役　小藤 弓　氏
10：00～12：00 接遇研修 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

2
宮城県理学療法士会

吉田　望　氏
13：00～16：00 介護技術の基礎的理解 終了

聖和学園短期大学
介護実習室

介護の仕事の理解

職業倫理

介護保険制度・高齢者虐待防止法等の理解

介護専門職と役割

尊厳の保持

自立支援とは

身体拘束禁止の理解

まとめ-尊厳ある介護と自立支援-

コミュニケーションの意義・目的

利用者理解と支援

対人援助技術の基本

連携・協働の基礎的理解

リーダーシップとフォロワーシップ

他職種の理解

連携・協働の実際

記録の意義・目的

記録の書き方①基本

記録の書き方②応用・用途別

記録とチームケアの展開

こころとからだのしくみ①

こころとからだのしくみ②

高齢者の特性と疾病の理解①

高齢者の特性と疾病の理解②

10
薬剤師

髙橋　康徳　氏
10：00～12：00 薬の知識と服薬支援 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

１月１９日
１３：３０～１５：３０

11

宮城厚生協会 坂総合病院
副看護部長・感染管理認定看護師

残間　由美子　氏
13：０0～16：３０ 感染症の基礎的理解 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

１１月２４日
１３：３０～１６：３０

介護過程とは

情報収集とアセスメント

予測と計画の立案

実施・評価・チームケア

介護過程の展開

個別援助計画の立案①

個別援助計画の立案②

計画の共有とチームケア

宮城県介護福祉士会
副会長　松野　一江　氏
（特別養護老人ホーム
まほろばの里・向山）

10：00～16：30 終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F

実践事例から学ぶ介護実践Ⅰ-② 10：00～16：30 終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F

（前半）１月２６日
１３：３０～１６：００

（後半）２月 ２日
１３：３０～１６：００

薬の知識と服薬支援

感染症の基礎的理解

介護現場における医学的基礎知識
保健師・看護師
野中　栄子　氏 10：00～16：00 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

終了
石巻市遊学館

大会議室

12月13日
仙台市市民活動

サポートセンター６F
終了

気仙沼市市民会館
中ホール

　
　　　　認知症介護基礎研修

※有料（受講料：2,000円）
※NO｡６もしくはNO｡1２のいずれかを合わせ
て受講下さい。原則として単体での受講はお控
え下さい。

宮城県介護福祉士会
副会長　松野　一江　氏
（特別養護老人ホーム
まほろばの里・向山）

10：00～17：00
認知症の人の理解と対応の基本

認知症ケア実践上の留意点

終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F

11月18日
気仙沼市市民会館
第１・２会議室

宮城県介護福祉士会
会長　雫石　理枝　氏

10：00～16：00 終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F
1月21日

岩沼市中央公民館
第５会議室

終了
大崎市市民活動

サポートセンター
大会議室

6 他職種の理解と連携
特別養護老人ホーム
まほろばの里たいわ

施設長　髙橋 泰徳　氏
10：00～16：00 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

終了
石巻市遊学館

大会議室

（前半）１月１１日
１３：３０～１６：００

仙台大学
教授　大山 さく子　氏

10：00～16：00 終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F
11月17日

古川商工会議所会館
第３研修室

（後半）１月 １８日
１３：３０～１６：００

終了
１0：0０～１2：３０

4 尊厳ある介護と自立支援
宮城県介護福祉士会

会長　雫石　理枝　氏
13：30～16：00 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

12月7日
13:30～16:00

石巻市
みやぎ生協文化会館
アイトピア ホールA

終了
１3：3０～１6：３０

宮城県介護福祉士会
会長　雫石　理枝　氏

10：00～12：30 終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F
12月７日

10:15～12:45

石巻市
みやぎ生協文化会館
アイトピア ホールA
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介護の基本①～接遇～

介護の基本②～介護技術～

3 職業倫理と介護の仕事

5 利用者理解とコミュニケーション

8

7 記録の要点とチームケア

12

実践事例から学ぶ介護実践Ⅰ-①
～基礎的理解～

9
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フィジカルアセスメントの理解

高齢者の特性と支援①

高齢者の特性と支援②

多職種連携と支援

連携と協働とは何か

介護職の役割と機能・介護チームの理解

看護職の役割と機能

協働のための意見交換

高次脳機能障害とは

①注意障害の理解と支援の視点

③記憶障害の理解と支援の視点

④失語症の理解と支援の視点

生活支援の理解

事例検討①紙上事例

個別援助計画と実践に向けて

実践事例

評価・再アセスメント

個別援助計画とケアプランの理解

レクリエーションの意義と目的

個別援助計画への位置づけと実際

評価・介護サービス計画との関連

尊厳の保持と自立支援

認知症ケアの実際①

認知症ケアの実際②

ケアの留意点とQOLの向上のために

伝え・教えるということ

職場づくりのポイント

エルダー制度の理解・事例

先輩としてのマインドとスキル

ティーチングの理解

介護技術の指導方法

コミュニケーションの理解と実際

円滑な関係づくりのために

セーフティマネジメントとは

リスクマネジメントとは

介護現場における安全の確保と支援①

介護現場における安全の確保と支援②

介護職とストレス

バーンアウト（燃え尽き症候群）

ストレスマネジメント

職場環境・まとめ

訪問介護の意義と目的

介護保険制度と自立支援

サービス提供責任者の責務と業務

制度の理解と計画作成の基本

訪問介護計画の作成

ケアプランと個別援助計画

個別援助計画の評価・報告

感染症の理解と基本

事例から学ぶ感染症対応

演習（手洗い、防護具の着脱等）

27
訪問介護・サービス提供責任者研修Ⅲ
～在宅における感染症対策と対応～

宮城厚生協会 坂総合病院
副看護部長・感染管理認定看護師

残間　由美子　氏
1３：00～16：00 終了

仙台市中小企業活性化
センター（アエル）６F
セミナールーム（２）A

10：00～16：00 終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F

26
訪問介護・サービス提供責任者研修Ⅱ②

～ケアプランと評価～
宮城県介護福祉士会

会長　雫石　理枝　氏
14：00～16：30 11月16日

仙台市市民活動
サポートセンター６F

２月１５日
１３：3０～１６：３０

在
宅
対
象

24
訪問介護・サービス提供責任者研修Ⅰ

（初任者研修）
宮城県介護福祉士会

会長　雫石　理枝　氏
1０：００～13：00 11月16日

仙台市市民活動
サポートセンター６F

23 職場環境とメンタルヘルス
東北医科薬科大学

准教授　森本 幸子　氏
10：00～15：30 2月7日

仙台市市民活動
サポートセンター６F

25
訪問介護・サービス提供責任者研修Ⅱ①

～訪問介護計画の作成～
宮城県介護福祉士会

会長　雫石　理枝　氏

21 リーダーのための指導術
東京工芸大学

教授　大島　武　氏
10：00～16：30 11月22日

仙台市市民活動
サポートセンター６F
★満員につき申込終了

専
門
研
修
　
経
験
年
数
5
年
以
上

20 指導者のための介護技術
宮城県理学療法士会

吉田　望　氏
13：30～16：30 終了

聖和学園短期大学
介護実習室

★満員につき申込終了

専
門
研
修
3
年
～

5
年
未
満

22 セーフティーマネジメント
宮城県介護福祉士会

会長　雫石　理枝　氏
13：30～1６：30 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

19 新人職員育成のための講座
ワッツ・ビジョン

代表　笹崎　久美子　氏
13：30～16：30 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

仙台市市民活動
サポートセンター６F

18 事例から学ぶ認知症ケアの実際
アクアビット･ファクトリー㈱

代表取締役兼CEO 蓬田 裕樹 氏
10：00～16：00 終了

仙台市市民活動
サポートセンター６F

17
レクリエーションの位置づけと展開
～ケアプラン反映の基礎的理解～

宮城県介護福祉士会
会長　雫石　理枝　氏

10：00～16：00 2月9日

実践事例から学ぶ介護実践Ⅱ-②
～尊厳ある介護と自立支援～

10：00～16：30 12月6日
仙台市市民活動

サポートセンター６F

16

実践事例から学ぶ介護実践Ⅱ-①
～尊厳ある介護と自立支援～

宮城県介護福祉士会
副会長　松野　一江　氏
（特別養護老人ホーム
まほろばの里・向山）

10：00～16：30 11月29日
仙台市市民活動

サポートセンター６F

（前半）１２月 ９日
１３：３０～１６：００

②遂行機能障害の理解と支援の視点

（後半）１２月 ２３日
１３：３０～１６：００

終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F
1月14日

石巻市
みやぎ生協文化会館
アイトピア ホールA

（前半）終了
１３：３０～１６：００

（後半）終了
１３：３０～１６：００
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13 医学的知識とフィジカルアセスメント
保健師・看護師
野中　栄子　氏

10：00～16：00

14 介護と看護の連携・協働
介護老人保健施設歌津つつじ苑

介護長　佐藤 和幸　氏
ほか2名

13：30～16：30

15
支援別介護技術

（高次脳機能障害の理解と関わり方）

宮城県言語聴覚士会 会長
東北大学病院リハビリテーション部

遠藤　佳子　氏
10：00～16：00 終了

終了
仙台市市民活動

サポートセンター６F
12月14日 亘理町 第二日就苑

仙台市市民活動
サポートセンター６F

内容 A日程 会場 B日程 会場 リモート研修／日時
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№ 研　修　名 講師（予定） 研修時間


